
Аннотация 

к учебной программе «Ритмика», входящей в состав дополнительной   
общеразвивающей образовательной программы в области хореографического 

искусства «Хореографическое творчество» 

Срок реализации 2 года. 

Программа   учебного предмета «Ритмика» разработана на основе: 
- Федерального закона от 29 декабря 2012 года № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации», 
- Концепции развития дополнительного образования детей до 2030 года, утверждена 

распоряжением Правительства Российской Федерации от 31 марта 2022 г. N 678-р 
- Постановления главного государственного санитарного врача РФ от 28 сентября 

2020г. № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-
эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 
оздоровления детей и молодёжи» 

- Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 9 ноября 2018 г. N 
196 «Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по 
дополнительным общеобразовательным программам» 

- Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 03.09.2019 № 467 
«Об утверждении Целевой модели развития региональных систем дополнительного 
образования детей»; 

- Национального проекта «Молодёжь и дети» разработанного и запущенного по 
указу президента России Владимира Путина от 7 мая 2024 года № 309 «О 
национальных целях развития Российской Федерации на период до 2030 года  

- Письма Минпросвещения России от 27.03.2023 № 06-545 «О направлении 
информации» (вместе с «Информационно-методическим письмом об организации в 
соответствии с Законом о социальном заказе реализации дополнительных 
общеобразовательных программ; 

- Устава МБНУ ДО «Центр эстетического воспитания и образования детей (с 
углубленным изучением программ в области искусств)» г. Кингисепп  

- Основной образовательной программы МБНУ ДО «Центр эстетического воспитания 
и образования детей (с углубленным изучением программ в области искусств)» г. 
Кингисепп  

Программа «Ритмика» направлена на всестороннее обучение ребенка на основе 
гармоничного сочетания музыкального, двигательного, физического и интеллектуального 
развития. Уроки ритмики развивают такие музыкальные данные как слух, память, ритм, 
помогают выявлению творческих задатков учеников, знакомят с теоретическими 
основами музыкального искусства. Дети получают возможность самовыражения через 
музыкально- игровую деятельность. 

Цель программы: развитие музыкально-ритмических и двигательно-танцевальных 
способностей учащихся через овладение основами музыкально- ритмической культуры. 
 

Форма проведения занятий – групповая, недельная нагрузка – 2 академических часа. 
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