
Аннотация 

к учебной программе «Ритмика», входящей в состав дополнительной 

предпрофессиональной общеобразовательной программе в области 

хореографического искусства «Хореографическое творчество» 

Срок реализации 2 года. 

Программа   учебного предмета «Ритмика» разработана в соответствии с 

федеральными государственными требованиями к минимуму содержания, структуре и 

условиям реализации дополнительной предпрофессиональной общеобразовательной 

программе в области хореографического искусства «Хореографическое творчество», 

утвержденными Приказом Министерства культуры Российской Федерации РФ от 16.09. 

2011 № 158 «Об утверждении федеральных государственных требований к содержанию, 

структуре, условиям реализации и срокам обучения по предпрофессиональным 

общеобразовательным программам в области искусства». 

Программа «Ритмика» направлена на всестороннее обучение ребенка на основе 

гармоничного сочетания музыкального, двигательного, физического и интеллектуального 

развития. Уроки ритмики развивают такие музыкальные данные как слух, память, ритм, 

помогают выявлению творческих задатков учеников, знакомят с теоретическими 

основами музыкального искусства. Дети получают возможность самовыражения через 

музыкально- игровую деятельность. 

Цель программы: развитие музыкально-ритмических и двигательно-танцевальных 

способностей учащихся через овладение основами музыкально- ритмической культуры. 
 


